NAZWA PRODUKTU

2x NAKLADKA SZYNA RELAKSACYJNA NA BRUKSIZM ZGRZYTANIE + PUDELKO
NIEBIESKIE ( tds0267)

DYSTRYBUTOR

TDS COMPANY SPOtKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA Numer KRS 0001011746 NIP
5130283200 BDO: 000602711 ADRES SIEDZIBY: KRAKOW UL. DROZDZOWA 2 30-898 KRAKOW

SRODKI OSTROZNOSCI

o Skonsultuj si¢ z stomatologiem przed rozpoczgciem stosowania naktadki, aby
upewnic si¢, ze bruksizm nie wynika z powazniejszych probleméw zdrowotnych
lub wad zgryzu.

e Zaprzestan uzywania produktu i zglo$ si¢ do lekarza, jesli podczas noszenia
naktadki odczuwasz silny bol zgbow, dzigsel, szczgki lub stawu skroniowo-
zuchwowego.

e Utrzymuj produkt w nienagannej czystosci, myjac go po kazdym uzyciu
specjalnymi preparatami lub tagodnym mydlem, aby zapobiec namnazaniu si¢
bakterii.

e Przechowuj naktadki w dedykowanym niebieskim pudetku, zapewniajac im
odpowiednig higien¢ i ochrong przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz kurzem.

o Regularnie kontroluj stan techniczny naktadek pod katem pgknig¢, przetar¢ lub
odksztatcen; zuzyte egzemplarze nalezy niezwlocznie wymieni¢ na nowe.

ZALECENIA | WSKAZOWKI UZYWANIA

e o Przeprowadz proces formowania termicznego (jesli produkt tego wymaga) zgodnie z
dotaczong instrukcja producenta, zanurzajac naktadke w cieptej wodzie na okreslony czas.

o Zaktadaj naktadke bezposrednio przed snem, kiedy odruch zaciskania zebow i
zgrzyatania wystepuje najczesciej.

e Zdejmuj naktadke rano, doktadnie jg oplucz, osusz i schowaj do pudetka z dostepem
powietrza, aby zapobiec wilgoci.




e Dbaj o to, aby przed zalozeniem naktadki z¢by byly doktadnie umyte i oczyszczone z
resztek jedzenia.

¢ Daj sobie czas na adaptacj¢ — poczatkowo mozesz odczuwac niewielki dyskomfort lub
zwigkszone wydzielanie $liny, ktore powinno ming¢ po kilku dniach regularnego
stosowania.

OBOSTRZENIA | PRZECIWSKAZANIA

¢ Nie stosuj naktadki, jesli cierpisz na zaawansowang chorobg przyzebia, ruchomos$é
z¢bow lub inne powazne schorzenia jamy ustnej bez wczeéniejszej konsultacji z dentysta.

e Nie uzywaj do czyszczenia naktadki wrzacej wody (poza procesem wstgpnego
formowania), silnych detergentow, past do zebow z drobinkami $ciernymi ani wybielaczy,
ktére moga zniszczy¢ material.

¢ Nie dziel si¢ naktadkg z innymi osobami, poniewaz produkt ma charakter $cisle
indywidualny i jest dopasowany do konkretnego uzytkownika.

¢ Nie jedz ani nie pij stodzonych napojow w czasie, gdy masz zatozong naktadke na
zgbach, aby unikng¢ rozwoju préchnicy.

¢ Nie modyfikuj ksztattu naktadki na wtasng reke za pomoca ostrych narzedzi, jesli nie jest
to przewidziane w instrukcji producenta.




