NAZWA PRODUKTU

KOO KOLKO ROLLER DO CWICZEN BRZUCHA MIESNI GLEBOKICH W DOMU
ODCHUDZANIE ( tds0806)

DYSTRYBUTOR

TDS COMPANY SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA Numer KRS 0001011746 NIP
5130283200 BDO: 000602711 ADRES SIEDZIBY: KRAKOW UL. DROZDZOWA 2 30-898 KRAKOW

PRODUCENT

Feiyue Co.,Ltd Adres: 7283 storefront, 2nd Street, 3rd Floor, Zone c, Phase 1, International Trade
City,Yiwu City, Zhejiang Province

SRODKI OSTROZNOSCI

[ Produkt przeznaczony wylacznie do ¢wiczen fizycznych w domu lub

sitowni.

e [] Przed uzyciem sprawdzi¢, czy koto jest nienaruszone, a uchwyty
stabilne.

e [] Upewnic si¢, ze powierzchnia podtogi jest stabilna, sucha i
antyposlizgowa.

e [J Unika¢ gwattownych ruchoéw i1 ¢wiczen bez odpowiedniego
przygotowania migsni.

e [] Przechowywa¢ w suchym miejscu, z dala od dzieci, gdy nie jest
uzywane

ZALECENIA | WSKAZOWKI UZYWANIA

[ Koto stuzy do wzmacniania mig$ni brzucha, ramion, plecow i migsni giebokich.
[J Rozpoczynaé ¢wiczenia od krotkich sesji 1 stopniowo zwigkszaé czas oraz zakres

ruchu.
e [ Wykonywa¢ ¢wiczenia w powolnym, kontrolowanym tempie, zachowujac

prawidtowa postawe.
e [1 Produkt nadaje si¢ do ¢wiczen domowych dla os6b poczatkujacych i srednio

zaawansowanych.
e [] Po zakonczeniu treningu sprawdzi¢ stan kota i uchwytdéw oraz przechowywac je w

bezpiecznym miejscu.




OBOSTRZENIA | PRZECIWSKAZANIA

[1 Nie uzywac kota przez osoby z powaznymi schorzeniami kregostupa, stawow
lub mie$ni bez konsultacji z lekarzem.

[ Nie stosowac¢ przy bodlach, kontuzjach lub ostrych stanach zapalnych migéni i
stawow.

[ Nie pozwala¢ dzieciom uzywac kota bez nadzoru osoby doroste;.

[J Produkt nie jest urzadzeniem rehabilitacyjnym — stosowa¢ wytacznie do ¢wiczen
ogolnorozwojowych.

[1 Nie uzywac uszkodzonego kota lub uchwytow — ryzyko kontuz;ji.




