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ŚRODKI OSTROŻNOŚCI  

• Przed pierwszym użyciem zaleca się wykonanie testu na małym 

fragmencie skóry, aby wykluczyć reakcje alergiczne. 

• Unikaj stosowania skarpetek na otwarte rany lub świeże skaleczenia. 

• Nie używaj produktu, jeśli zauważysz podrażnienia, zaczerwienienia lub 

pieczenie skóry podczas stosowania. 

• Przechowuj skarpetki w suchym i czystym miejscu, z dala od 

bezpośredniego światła słonecznego i źródeł ciepła. 

• Po użyciu dokładnie umyj i wysusz skarpetki przed kolejnym 

zastosowaniem. 

• Nie stosuj jednocześnie z produktami zawierającymi substancje mogące 

uszkodzić silikon, np. oleje mineralne lub rozpuszczalniki. 

 

ZALECENIA I WSKAZÓWKI UŻYWANIA  

•   Przed założeniem skarpetek dokładnie umyj i osusz stopy. 

•   W przypadku mocno zrogowaciałej skóry zaleca się wcześniejsze usunięcie 

martwego naskórka tarką lub pumeksem. 

•   Nałóż grubą warstwę odpowiedniego kremu lub maści regenerującej na pięty 

przed założeniem skarpetek. 

•   Skarpetki najlepiej stosować na noc, aby zapewnić długotrwałe działanie 

regenerujące. 

•   Produkt można prać ręcznie w letniej wodzie z delikatnym mydłem, a następnie 

suszyć naturalnie, nie wykręcając. 

•   Regularne stosowanie zwiększa skuteczność regeneracji skóry pięt i zapobiega 

powstawaniu nowych pęknięć. 

 

 

 

 

 



OBOSTRZENIA I PRZECIWSKAZANIA 

• Nie stosować u osób z uczuleniem na silikon lub inne materiały użyte w produkcie. 

• Nie nakładać na otwarte rany, zakażenia skóry lub stany zapalne. 

• Produkt nie jest przeznaczony do leczenia poważnych schorzeń skóry – w 

przypadku głębokich pęknięć lub silnego bólu należy skonsultować się z lekarzem. 

• Nie używać jako zamiennik zaleconego leczenia dermatologicznego. 

• Nie stosować u dzieci bez konsultacji z lekarzem. 

• W przypadku wystąpienia podrażnień lub reakcji alergicznych przerwać używanie i 

zasięgnąć porady specjalisty. 

 

 


