NAZWA PRODUKTU

D10_tds0131_Poduszka relaksacyjna na szyje

DYSTRYBUTOR

TDS COMPANY SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA Numer KRS 0001011746 NIP
5130283200 BDO: 000602711 ADRES SIEDZIBY: KRAKOW UL. DROZDZOWA 2 30-898 KRAKOW

PRODUCENT

Feiyue Co.,Ltd Adres: 7283 storefront, 2nd Street, 3rd Floor, Zone c, Phase 1, International Trade

City,Yiwu City, Zhejiang Province

SRODKI OSTROZNOSCI

e Przed pierwszym uzyciem zapoznaj si¢ z instrukcjg obshugi i sprawdz stan
produktu pod katem uszkodzen.

e Uzywaj poduszki wylacznie na stabilnej, ptaskiej powierzchni, aby
zapobiec upadkowi 1 kontuz;ji.

e Nie stosuj poduszki na twardych lub niestabilnych podtozach, ktére moga
ogranicza¢ komfort 1 bezpieczenstwo uzytkowania.

e Podczas korzystania z poduszki unikaj gwattownych ruchow szyi 1 glowy,
aby nie spowodowa¢ dodatkowych urazow.

e Jesli podczas stosowania pojawi si¢ bol, zawroty gtowy, dretwienie lub
inne niepokojace objawy, natychmiast przerwij uzywanie i1 skonsultuj si¢ z
lekarzem.

ZALECENIA | WSKAZOWKI UZYWANIA

[J Stosuj poduszke regularnie, najlepiej 2-3 razy dziennie przez 4-5 minut, aby
osiggna¢ trwate efekty.

[0 Ultdz poduszke na stabilnej powierzchni (np. na podtodze lub twardym t6zku), a
nastgpnie delikatnie oprzyj kark o jej wyprofilowang czgsc¢.

[0 Skup sie na spokojnym, gltebokim oddychaniu i staraj si¢ rozluzni¢ migsnie
podczas masazu.

[ Mozesz stosowac poduszke takze podczas snu, jednak unikaj niewygodne;j
pozycji, ktéra moze powodowac napigcia migsniowe.

[ Regularno$¢ i cierpliwos$¢ sa kluczowe — efekty moga pojawic si¢ juz po kilku
sesjach, ale najlepsze rezultaty osigga si¢ przy systematycznym stosowaniu.




OBOSTRZENIA | PRZECIWSKAZANIA

[J Nie stosowa¢ poduszki u 0séb z powaznymi schorzeniami krggostupa szyjnego
bez konsultacji z lekarzem lub fizjoterapeuta.

[ Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ani osob, ktore nie moga samodzielnie
kontrolowa¢ pozycji ciata podczas uzywania poduszki.

[0 Unika¢ stosowania poduszki w przypadku swiezych urazow szyi, stanow
zapalnych lub infekcji skory w obrgbie karku.

[J Nie uzywac poduszki podczas jazdy samochodem lub innych czynnosci
wymagajacych petnej koncentracji 1 aktywnosci fizyczne;.

[J Nie stosowa¢ w przypadku wystepowania silnych bolow szyi, zawrotow glowy
lub innych powaznych dolegliwosci bez konsultacji z lekarzem.




