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ŚRODKI OSTROŻNOŚCI  

•   Stosować wkładki wyłącznie w suchych butach, aby zapobiec 

deformacji obuwia. 

•   Przed użyciem sprawdzić, czy wkładki nie są uszkodzone lub pęknięte. 

•   Nie pozostawiać wkładek w butach na długi czas bez przerwy, aby 

umożliwić odpowiednią wentylację butów. 

•   Przechowywać wkładki w miejscu niedostępnym dla dzieci. 

•   W razie wystąpienia dyskomfortu lub ucisku w obrębie palców lub 

przodostopia, przerwać stosowanie produktu i sprawdzić prawidłowość 

dopasowania. 

 

ZALECENIA I WSKAZÓWKI UŻYWANIA  

• Przed założeniem wkładek rozluźnić buty, a następnie wyjąć istniejącą wkładkę 

przednią, jeśli to możliwe. 

• Dostosować rozmiar wkładki do wielkości buta poprzez przycięcie zgodnie z 

oznaczeniami na produkcie. 

• Włożyć wkładkę usztywniającą do przedniej części buta, upewniając się, że jest 

prawidłowo umieszczona (oznaczenia L – lewy, R – prawy). 

• Po założeniu butów sprawdzić, czy wkładka nie powoduje ucisku lub dyskomfortu 

podczas chodzenia. 

• Regularnie usuwać wkładki z butów, aby zapewnić ich odpowiednią wentylację i 

suszenie. 

• Produkt można stosować w różnego rodzaju obuwiu, zarówno sportowym, jak i 

eleganckim. 

 

 

 

 

 

 



 

OBOSTRZENIA I PRZECIWSKAZANIA 

•   Nie stosować wkładek w butach mokrych lub wilgotnych, aby uniknąć 

uszkodzenia obuwia oraz rozwoju pleśni. 

•   Produkt nie jest przeznaczony do korekty deformacji stóp ani leczenia schorzeń 

ortopedycznych. 

•   Osoby z poważnymi problemami stóp, takimi jak zaawansowane schorzenia 

ortopedyczne lub stany zapalne, powinny skonsultować się z lekarzem przed 

użyciem wkładek. 

•   Nie stosować wkładek, jeśli występują otwarte rany lub uszkodzenia skóry w 

obszarze, gdzie wkładka będzie miała kontakt ze stopą. 

•   Produkt nie powinien być używany jako zamiennik profesjonalnych wkładek 

ortopedycznych. 

 


