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SRODKI OSTROZNOSCI

Przed pierwszym uzyciem skonsultuj si¢ z lekarzem lub fizjoterapeuta w celu
potwierdzenia zasadnosci stosowania ortezy.

Orteza nie powinna by¢ stosowana na otwarte rany, skaleczenia lub stany zapalne
skoéry bez uprzedniego zabezpieczenia opatrunkiem.

Nalezy regularnie sprawdza¢ stan skory pod ortezg, zwtaszcza przy dtugotrwatym
noszeniu.

Unika¢ nadmiernego zaciskania paska mocujgcego — moze to prowadzi¢ do
zaburzenia krazenia krwi.

W przypadku odczuwania bolu, mrowienia, dretwienia lub obrzgku nalezy
natychmiast przerwac uzytkowanie i1 skonsultowac si¢ z lekarzem.

Przechowywa¢ w suchym i czystym miejscu, z dala od zrodet ciepta 1 wilgoci.

ZALECENIA | WSKAZOWKI UZYWANIA

Orteza przeznaczona jest do stabilizacji jednego palca dtoni — najczesciej
stosowana przy urazach koncowego paliczka lub stawu miedzypaliczkowego
dalszego.

Zatéz orteze tak, aby metalowa szyna znajdowata sie po stronie grzbietowej lub
brzusznej palca - zgodnie z zaleceniem lekarza.

Ustaw odpowiednie dopasowanie za pomoca rzepéw — powinno by¢ stabilne, ale nie
uciskajace.

Orteza moze by¢ stosowana zaréwno w ciggu dnia, jak i w nocy — wedtug
indywidualnych potrzeb pacjenta.

Aby zachowac higiene, zaleca sie regularne czyszczenie reczne neoprenu w letniej
wodzie z delikatnym detergentem, bez uzycia wybielaczy i suszarek bebnowych.




o W przypadku pogorszenia stanu palca lub braku poprawy w czasie rekonwalescencji
- skonsultuj dalsze stosowanie z lekarzem prowadzgcym.

e Po zakonczeniu czyszczenia doktadnie oczy$¢ narzedzia z zanieczyszczen i
schowaj do etui.

OBOSTRZENIA | PRZECIWSKAZANIA

e Nie stosowac ortezy bez wezesniejszej diagnozy medycznej w przypadku bolu
niewiadomego pochodzenia.

e Przeciwwskazane u 0sob z zaburzeniami krazenia, ci¢zka neuropatiag obwodowa
lub nadwrazliwoscig skory na materiaty syntetyczne.

e Nie uzywac jako zamiennika profesjonalnego leczenia ortopedycznego przy
ztamaniach, zwichnigciach lub peknigciach bez potwierdzenia lekarza.

e Nie stosowa¢ dtuzej, niz zalecono — dtugotrwate unieruchomienie moze prowadzic¢
do ograniczenia ruchomosci stawow lub ostabienia migsni.

e Nie uzywac ortezy na noc bez wczesniejszego sprawdzenia, czy nie powoduje
ucisku lub dyskomfortu w czasie snu.

Informacja dla uzytkownikow o pozbywaniu si¢ urzadzen elektrycznych i elektronicznych
(dotyczy gospodarstw domowych)

Przedstawiony symbol umieszczony na produktach lub dotaczonej do nich dokumentaciji informuje, 2e

niesprawnych urzadzen elektrycznych lub elektronicznych nie mozna wyrzucac razem z odpadami gospodarczymi

Prawidiowe postepowanie w razie koniecznoSci utylizacii, powtdrnego uzycia lub odzysku podzespolow polega na

przekazaniu urzgdzenia do wyspecjalizowanego punktu zbiorki, gdzie bedzie przyjete bezplatnie, W niektdrych krajach

produkt mozna oddac lokalnemu dystrybutorowi podczas zakupu innego urzadzenia.

Prawidlowa utylizacja urzadzenia umozliwia zachowanie cennych zasobdw i uniknigcie negatywnego wplywu na

zdrowie i Srodowisko, ktore moze by¢ zagrozone przez nieodpowiednie postgpowanie z odpadami. Szczegodlowe
_ informacje o najblizszym punkcie zbidrki mozna uzyskac¢ u wtadz lokalnych.

Nieprawidiowa utylizacja odpadow zagrozona jest karami przewidzianymi w odpowiednich przepisach lokalnych.

Uzytkownicy biznesowi w krajach Unii Europejskiej

W razie koniecznosci pozbycia sig urzadzen elektrycznych lub elektronicznych, prosimy skontaklowac sig z najblizszym punktem
sprzedazy lub z dostawca, ktérzy udziela dodatkowych informaciji.

Pozbywanie si¢ odpadow w krajach poza Unig Europejska

Taki symbol jest wazny tylko w Unii Europejske).

W razie potrzeby pozbycia sig niniejszego produktu prosimy skontaktowac si¢ z lokalnymi wiadzami lub ze sprzedawcy celem uzyskania
informacji o prawidiowym sposobie postepowania.



