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ŚRODKI OSTROŻNOŚCI  

•   Przechowuj olejki poza zasięgiem dzieci i zwierząt domowych. 

•   Unikaj bezpośredniego kontaktu olejków z oczami i błonami śluzowymi. W 

przypadku kontaktu natychmiast przemyj wodą. 

•   Nie stosuj nierozcieńczonych olejków bezpośrednio na skórę. 

•   Przechowuj w chłodnym, suchym miejscu, z dala od źródeł ciepła i światła. 

•   Przed użyciem sprawdź skład olejków, aby wykluczyć alergie na poszczególne 

składniki. 

•   Nie spożywaj olejków. 

 

ZALECENIA I WSKAZÓWKI UŻYWANIA  

• Dodaj kilka kropel olejku do nawilżacza powietrza, dyfuzora lub kominka 

ceramicznego zgodnie z instrukcjami urządzenia. 

• W celu uzyskania optymalnego efektu aromaterapeutycznego stosuj olejki w dobrze 

wentylowanych pomieszczeniach. 

• Możesz używać olejków również do odświeżania szaf, szuflad, saun czy 

samochodu. 

• Po użyciu szczelnie zamknij buteleczki, aby zachować świeżość olejków. 

• W przypadku stosowania u dzieci lub kobiet w ciąży zaleca się konsultację z 

lekarzem lub specjalistą. 

 

 

 

 

 

 

 



OBOSTRZENIA I PRZECIWSKAZANIA 

•   Nie stosować u dzieci poniżej 3 roku życia bez konsultacji z lekarzem. 

•   Nie używać olejków u osób uczulonych na składniki naturalne zawarte w 

olejkach. 

•   Unikać stosowania podczas ciąży i karmienia piersią bez konsultacji ze 

specjalistą. 

•   Nie stosować na uszkodzoną lub podrażnioną skórę. 

•   W przypadku wystąpienia reakcji alergicznej lub podrażnienia zaprzestań 

używania i skonsultuj się z lekarzem. 

 


