Informacje o bezpieczenstwie

Lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa ksiazek oparta o wymagania Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogolnego
bezpieczenstwa produktow (GPSR):

1. Ryzyko skaleczen:

a) Sprawdz ksiazke¢ pod katem ostrych krawedzi lub zszywek, ktére moga spowodowacé skaleczenia.

b) Uwazaj na oktadki z twardego papieru, ktore moga mie¢ ostre rogi.

2. Zagrozenie pozarowe:

a) Przechowuj ksiazki z dala od zrodet ciepta i ognia.

b) Unikaj przechowywania ksiazek w miejscach narazonych na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, aby zapobiec zaptonowi.
3. Zagrozenie dla zdrowia:

a) Dlugotrwate czytanie moze prowadzi¢ do zmeczenia wzroku, bolow glowy i problemow z koncentracja.
b) Zapewnij odpowiednie o$wietlenie podczas czytania, aby zmniejszy¢ zmeczenie wzroku.

¢) Regularnie rob przerwy podczas czytania, aby odpocza¢ oczom i rozluzni¢ migénie.

4. Zagrozenie dla zdrowia psychicznego:

a) Ksiazki z niektorych kategorii moga zawiera¢ tresci kontrowersyjne lub niezgodne z Twoimi przekonaniami. Przed przeczytaniem,
zapoznaj si¢ z opiniami innych czytelnikow.

b) Intensywne wchodzenie w $wiat fantasy, science fiction czy horroru moze prowadzi¢ do oderwania od rzeczywistosci i problemow z
rozroznieniem fikcji od realnego $wiata.

¢) Zawarto$¢ niektorych ksigzek (przemoc, okrucienstwo, sceny drastyczne) moze negatywnie wplywaé na zdrowie emocjonalne,
powodowac stres, niepokoj, a nawet depresje.

5. Zagrozenie dla dzieci:
a) Mate dzieci moga wktada¢ ksigzki do ust, co moze prowadzi¢ do zadtawienia lub potknigcia matych elementow.
b) Nadzoruj dzieci podczas czytania ksiazek i upewnij sig, ze nie wktadaja ich do ust.

¢) Tresci zawarte w ksiazkach moga by¢ nieodpowiednie dla dzieci i mtodziezy ze wzglgdu na swoja tematyke (przemoc, erotyka, itp.).
Zawsze sprawdzaj oznaczenia wiekowe i dostosuj lekturg do wieku i dojrzatosei dziecka.

6. Utrzymanie ksigzek w dobrym stanie:

a) Przechowuj ksiazki w suchym i czystym miejscu, aby zapobiec rozwojowi plesni i uszkodzeniom spowodowanym przez wilgoc.

b) Unikaj przechowywania ksiazek w miejscach narazonych na ekstremalne temperatury i wilgotnosé.

¢) Regularnie czys¢ ksiazki z kurzu i brudu, aby zachowac¢ ich wyglad i trwato$c.

7. Zrédta informacii:

a) Sprawdzaj wiarygodnos¢ informacji zawartych w ksiazce, szczegélnie jesli wykorzystujesz je do celéw edukacyjnych lub zawodowych.
b) Zwr6¢ uwage na date publikacji, poniewaz wiedza w niektorych dziedzinach szybko si¢ dezaktualizuje.

¢) Podczas korzystania z linkow lub zasobow internetowych podanych w ksiazce zachowaj ostroznos$c i stosuj zasady bezpieczenstwa w
sieci.

8. Prawa autorskie:

a) Przestrzegaj praw autorskich tresci udostepnionych w ksiazce.



