
Instrukcja bezpieczeństwa 

1. Dopasowanie Rozmiaru 
OSTRZEŻENIE: Niewłaściwy rozmiar (za małe lub za duże obuwie) zwiększa ryzyko 
potknięcia się, upadku i urazów stóp. Przed użyciem upewnij się, że rozmiar i tęgość obuwia 
są właściwe i zapewniają stabilność. 

2. Sznurowadła i Zapięcia 
Zawsze upewnij się, że sznurowadła są solidnie zawiązane, a zapięcia (rzepy, sprzączki) 
dobrze zapięte. Luźne sznurowadła są częstą przyczyną potknięć i upadków. 

3. Przeznaczenie Obuwia 
Obuwie to jest przeznaczone do użytku codziennego/okazjonalnego. Nie jest obuwiem 
ochronnym (BHP), chyba że wyraźnie zaznaczono inaczej. Nie zapewnia ochrony przed 
uderzeniami, przebiciem, chemikaliami ani ekstremalnymi warunkami termicznymi. 

4. Stan Podeszwy/Bieżnika  
Regularnie kontroluj stan podeszwy. Znacznie zużyty bieżnik może drastycznie zmniejszyć 
przyczepność i zwiększyć ryzyko poślizgnięcia, zwłaszcza na mokrych powierzchniach. 

5. Stan Obcasów/Fleki 
W przypadku obuwia na obcasie (dotyczy obu płci), zużyte fleki lub uszkodzone obcasy 
należy niezwłocznie wymienić, gdyż stanowią bezpośrednie zagrożenie poślizgnięciem się i 
upadkiem. 

6. Poślizgnięcie  
OSTRZEŻENIE: Podeszwa może mieć ograniczoną przyczepność. Należy zachować 
szczególną ostrożność na śliskich, mokrych, zaśnieżonych lub oblodzonych nawierzchniach. 
Podeszwy gumowe, plastikowe lub skórzane są podatne na poślizg w trudnych warunkach. 

7. Wysokie Obcasy i Nierówności 
Obuwie o małej powierzchni podparcia (np. szpilki) wymaga szczególnej ostrożności podczas 
chodzenia po kratkach, szczelinach w chodniku, kostce brukowej i schodach ruchomych. 

8. Elementy Dekoracyjne (Małe Części) 
OSTRZEŻENIE (Ryzyko zadławienia): W przypadku obuwia zawierającego małe, łatwe do 
oderwania elementy (np. koraliki, ćwieki, luźne ozdoby), istnieje ryzyko zadławienia. 
Przechowywać i używać z dala od małych dzieci. 

9. Reakcje Alergiczne  
Jeżeli posiadasz znane alergie (np. na nikiel, chrom, kleje lub barwniki), sprawdź dokładnie 
skład materiałowy podany na metce lub opakowaniu. W razie wystąpienia podrażnienia 
skóry, zaprzestań używania i skonsultuj się z lekarzem. 

10. Części Metalowe/Ostre Krawędzie 
Wszelkie metalowe elementy (sprzączki, zamki) powinny być regularnie sprawdzane pod 
kątem uszkodzeń lub ostrych krawędzi, które mogłyby spowodować skaleczenie. 

11. Prawidłowa Pielęgnacja 
Używaj wyłącznie środków pielęgnacyjnych przeznaczonych dla danego typu materiału. 
Nieprawidłowa konserwacja (np. przemoczenie, agresywne środki chemiczne) może naruszyć 
integralność materiału i wpłynąć na właściwości bezpieczeństwa obuwia. 


