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UNIWERSALNA INSTRUKCJA
BEZPIECZEŃSTWA I UŻYTKOWANIA
PRODUKTÓW
Informacja ogólna dla produktów oferowanych w sklepie 4bikes.pl
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WAŻNE: Przed użyciem produktu przeczytaj instrukcje, ostrzeżenia, oznaczenia i informacje
przekazane przez producenta. Dokument ma charakter ogólny i uzupełniający. Instrukcja
producenta oraz ostrzeżenia dotyczące konkretnego produktu zawsze mają pierwszeństwo.

Przechowuj dokument razem z informacjami dotyczącymi konkretnego produktu. W razie wątpliwości przerwij
montaż lub używanie i poproś o pomoc.
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1. Zakres i przeznaczenie dokumentu
Niniejsza instrukcja zawiera ogólne zasady bezpiecznego wyboru, montażu, używania, kontroli, przechowywania i
utylizacji produktów oferowanych w sklepie 4bikes.pl, w szczególności:

• części i akcesoriów motocyklowych, rowerowych i samochodowych,

• kasków, odzieży, obuwia, rękawic i ochraniaczy,

• bagażu, kufrów, stelaży, uchwytów i zabezpieczeń,

• urządzeń elektrycznych i elektronicznych, akumulatorów i ładowarek,

• kosmetyków, środków czyszczących, smarów, olejów i aerozoli,

• narzędzi oraz wyposażenia warsztatowego.

Produkt należy identyfikować na podstawie nazwy, modelu, kodu EAN, numeru katalogowego lub SKU podanego
na stronie produktu, opakowaniu albo tabliczce znamionowej.

Dokument nie jest deklaracją zgodności, homologacją, kartą charakterystyki, dokumentacją techniczną ani
instrukcją serwisową. Nie zastępuje oceny ryzyka i informacji wymaganych dla konkretnego modelu produktu.

2. Hierarchia informacji
Stosuj informacje w następującej kolejności:

1. Oznaczenia i ostrzeżenia umieszczone bezpośrednio na produkcie.

2. Instrukcja i dokumentacja producenta dołączona do produktu lub udostępniona elektronicznie.

3. Informacje o dopasowaniu, montażu i przeznaczeniu podane na stronie produktu.

4. Niniejsza instrukcja ogólna.

W przypadku sprzeczności, braku danych albo wątpliwości nie montuj i nie używaj produktu. Skontaktuj się ze
sprzedawcą, producentem, importerem lub podmiotem odpowiedzialnym wskazanym przy produkcie.

3. Przed pierwszym użyciem
• Sprawdź, czy produkt jest zgodny z zamierzonym zastosowaniem oraz pasuje do pojazdu, urządzenia i

użytkownika.

• Zweryfikuj model, rocznik, wersję, wymiary, rozmiar, napięcie, polaryzację, dopuszczalne obciążenie i inne
wymagane parametry.

• Obejrzyj produkt i opakowanie. Nie używaj produktu uszkodzonego, niekompletnego, odkształconego,
skorodowanego, zalanego, przegrzanego albo posiadającego naruszone zabezpieczenia.

• Sprawdź kompletność elementów montażowych i dokumentacji. Nie zastępuj śrub, przewodów, bezpieczników ani
innych części przypadkowymi zamiennikami.

• Zapoznaj się ze znaczeniem piktogramów, ograniczeń wieku, temperatury, prędkości, masy, ciśnienia i innych
ostrzeżeń.

• Zachowaj instrukcje, dowód zakupu, oznaczenia identyfikacyjne oraz opakowanie co najmniej przez okres
używania produktu.

• Sprawdź, czy produkt nie został objęty komunikatem bezpieczeństwa lub wycofaniem z rynku.

4. Ogólne zasady bezpiecznego użytkowania
• Używaj produktu tylko zgodnie z jego przeznaczeniem i w warunkach dopuszczonych przez producenta.

• Nie dokonuj samodzielnych przeróbek, wiercenia, spawania, szlifowania, zmiany instalacji elektrycznej ani
usuwania zabezpieczeń, jeżeli producent wyraźnie tego nie dopuszcza.

• Nie przekraczaj dopuszczalnej masy, obciążenia, prędkości, ciśnienia, temperatury, napięcia ani czasu pracy.
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• Podczas montażu i obsługi stosuj odpowiednie środki ochrony indywidualnej, w szczególności okulary, rękawice,
obuwie i odzież ochronną.

• Utrzymuj stanowisko pracy w czystości, zapewnij oświetlenie i wentylację oraz zabezpiecz pojazd lub urządzenie
przed przypadkowym przemieszczeniem i uruchomieniem.

• Trzymaj produkty, opakowania, małe elementy, baterie i chemikalia poza zasięgiem dzieci, jeżeli produkt nie jest
przeznaczony dla dzieci.

• Nie używaj produktu pod wpływem alkoholu, środków odurzających albo leków ograniczających zdolność
bezpiecznej obsługi.

• Natychmiast przerwij używanie, jeżeli pojawia się pęknięcie, luz, odkształcenie, wyciek, dym, nietypowy zapach,
nadmierne nagrzewanie, drgania, hałas lub pogorszenie działania.

5. Montaż
• Montaż wykonuj zgodnie z instrukcją producenta, używając właściwych narzędzi, elementów mocujących i

momentów dokręcania.

• Elementy związane z hamulcami, układem kierowniczym, zawieszeniem, układem paliwowym, silnikiem, układem
wydechowym, kołami, oponami, instalacją elektryczną oraz ochroną użytkownika powinny być montowane i
kontrolowane przez osobę posiadającą odpowiednie kwalifikacje.

• Przed pracą przy instalacji elektrycznej odłącz zasilanie lub akumulator w sposób wskazany przez producenta
pojazdu lub urządzenia.

• Nie montuj produktu na siłę. Jeżeli otwory, złącza, kształt albo zakres regulacji nie pasują, przerwij montaż i
sprawdź kompatybilność.

• Przewody i elementy mocuj tak, aby nie były ściskane, przecierane, zginane ponad dopuszczalny promień ani
narażone na gorące i ruchome części.

• Po montażu sprawdź dokręcenie, położenie, zakres ruchu, szczelność, działanie zabezpieczeń oraz brak kolizji z
innymi elementami.

• Pierwszą próbę przeprowadź w kontrolowanych warunkach. Po krótkim okresie używania ponownie sprawdź
mocowania i regulacje, jeżeli zaleca to producent lub wymaga tego charakter produktu.

6. Kaski, odzież i środki ochrony indywidualnej
• Dobierz prawidłowy rozmiar i dopasowanie. Produkt ochronny nie może samoczynnie się zsuwać, ograniczać

widoczności ani utrudniać sterowania pojazdem.

• Kask zawsze prawidłowo zapinaj. Nie używaj kasku po silnym uderzeniu, nawet jeżeli z zewnątrz nie widać
uszkodzeń. Wymianę wykonuj zgodnie z zaleceniami producenta.

• Sprawdzaj stan skorupy, wizjera, zapięć, pasków, szwów, ochraniaczy, zamków, podeszew i elementów
odblaskowych.

• Ochraniacze umieszczaj w przeznaczonych kieszeniach i ustawiaj nad chronioną częścią ciała.

• Nie stosuj agresywnych rozpuszczalników, paliw, farb ani naklejek, jeżeli producent ich nie dopuszcza. Mogą
osłabić materiał ochronny.

• Żaden kask, ochraniacz ani element odzieży nie eliminuje ryzyka obrażeń. Bezpieczna jazda, prawidłowe
dopasowanie i stan produktu pozostają konieczne.

7. Części pojazdów, opony i elementy układów krytycznych
• Przed zakupem i montażem potwierdź zgodność z marką, modelem, rocznikiem, wersją i parametrami

technicznymi pojazdu.
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• Opony, elementy hamulcowe, napędowe, kierownicze i zawieszenia montuj zgodnie z dokumentacją pojazdu i
produktu. Po montażu wykonaj niezbędną regulację, odpowietrzanie, wyważenie, geometrię lub docieranie.

• Stosuj zalecane płyny, smary, ciśnienia i momenty dokręcania. Nie mieszaj materiałów eksploatacyjnych bez
potwierdzenia ich zgodności.

• Po każdej ingerencji sprawdź działanie pojazdu na postoju, a następnie podczas ostrożnej jazdy próbnej w
bezpiecznym miejscu.

• Przerwij jazdę, jeżeli wystąpi utrata skuteczności hamowania, niestabilność, wyciek, nietypowe drgania, hałas lub
zmiana prowadzenia.

8. Bagaż, stelaże, uchwyty i zabezpieczenia
• Nie przekraczaj dopuszczalnego obciążenia produktu ani pojazdu. Rozkładaj ładunek równomiernie i zabezpieczaj

go przed przesunięciem.

• Sprawdź, czy bagaż i uchwyty nie ograniczają skrętu kierownicy, widoczności świateł, tablicy rejestracyjnej,
dostępu do elementów sterujących ani pracy zawieszenia.

• Zachowaj wymagany odstęp od układu wydechowego, silnika, kół, łańcucha, pasków i innych ruchomych albo
gorących elementów.

• Przed każdą jazdą sprawdź zamknięcia, paski, śruby, klucze, linki i punkty mocowania. Po załadowaniu dostosuj
prędkość i sposób jazdy.

• Uchwyt telefonu, nawigacji lub kamery ustawiaj wyłącznie na postoju. Urządzenie nie może rozpraszać uwagi
podczas jazdy.

9. Produkty elektryczne, elektroniczne, akumulatory i ładowarki
• Używaj tylko zgodnego napięcia, polaryzacji, złączy, bezpieczników i ładowarek. Zapewnij zabezpieczenie

obwodu zgodne z instrukcją producenta.

• Nie używaj przewodów z uszkodzoną izolacją, poluzowanych złączy, spuchniętych lub cieknących akumulatorów
ani urządzeń po zalaniu lub przegrzaniu.

• Chroń produkt przed wodą, pyłem i temperaturą zgodnie z podanym stopniem ochrony. Oznaczenie odporności
nie oznacza nieograniczonej wodoszczelności.

• Ładowanie prowadź na niepalnej powierzchni, w wentylowanym miejscu, z dala od źródeł ciepła i materiałów
łatwopalnych. Nie pozostawiaj ładowania bez nadzoru, jeżeli producent tego nie dopuszcza.

• Nie zwieraj biegunów, nie przebijaj, nie zgniataj, nie rozbieraj i nie wrzucaj baterii ani akumulatorów do ognia.

• Jeżeli produkt nadmiernie się nagrzewa, wydziela zapach, dym lub elektrolit, odłącz zasilanie tylko wtedy, gdy
można to zrobić bezpiecznie, odsuń osoby i postępuj zgodnie z instrukcją awaryjną producenta.

10. Chemia, oleje, smary, środki czyszczące i aerozole
• Przed użyciem przeczytaj etykietę, piktogramy zagrożeń i kartę charakterystyki, jeżeli jest wymagana lub

udostępniona.

• Zapewnij wentylację. Stosuj wskazane rękawice, okulary i ochronę dróg oddechowych. Unikaj kontaktu ze skórą i
oczami oraz wdychania par i aerozolu.

• Nie połykaj produktu. Nie przelewaj go do opakowań po napojach lub żywności. Przechowuj w oryginalnym,
szczelnie zamkniętym i opisanym opakowaniu.

• Nie mieszaj różnych preparatów, jeżeli producent wyraźnie tego nie dopuszcza. Wcześniej wykonaj próbę na
niewidocznym fragmencie czyszczonego materiału.

• Produkty łatwopalne trzymaj z dala od iskier, płomieni, gorących powierzchni i naładowanych urządzeń
elektrycznych. Nie przebijaj i nie spalaj pojemników pod ciśnieniem.
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• W razie kontaktu, wycieku, pożaru lub połknięcia postępuj zgodnie z etykietą i kartą charakterystyki; w razie
potrzeby skontaktuj się z numerem alarmowym 112 albo ośrodkiem informacji toksykologicznej.

11. Narzędzia i wyposażenie warsztatowe
• Używaj narzędzia odpowiedniego do wykonywanej czynności, w dobrym stanie i w zakresie określonym przez

producenta.

• Podnośniki, stojaki i podpory ustawiaj na stabilnym, równym podłożu. Nie przebywaj pod pojazdem podpartym
wyłącznie podnośnikiem.

• Nie przekraczaj udźwigu i zawsze zabezpiecz podnoszony element przed opadnięciem, stoczeniem lub obrotem.

• Przy cięciu, wierceniu, szlifowaniu, spawaniu i pracy ze sprężynami stosuj wymagane osłony i środki ochrony
indywidualnej.

• Przed uruchomieniem usuń klucze regulacyjne i sprawdź, czy osoby postronne znajdują się poza strefą
zagrożenia.

12. Kontrola, konserwacja i czyszczenie
• Przed każdym użyciem sprawdź produkty mające wpływ na bezpieczeństwo. Pozostałe kontroluj z częstotliwością

wskazaną przez producenta i po każdym zdarzeniu mogącym spowodować uszkodzenie.

• Regularnie sprawdzaj zużycie, luzy, pęknięcia, korozję, szczelność, przewody, złącza, mocowania i elementy
zabezpieczające.

• Czyść produkt dopiero po wyłączeniu, odłączeniu zasilania i ostygnięciu, jeżeli dotyczy. Używaj środków i metod
dopuszczonych przez producenta.

• Wymieniaj elementy eksploatacyjne przed osiągnięciem granicznego zużycia. Stosuj części o wymaganych
parametrach.

• Naprawy mające znaczenie dla bezpieczeństwa zlecaj wykwalifikowanemu serwisowi. Nie używaj produktu do
czasu usunięcia usterki.

13. Przechowywanie i transport
• Przechowuj produkt w miejscu suchym, wentylowanym i zabezpieczonym przed promieniowaniem UV, skrajnymi

temperaturami, wilgocią, kurzem i chemikaliami, chyba że producent dopuszcza inne warunki.

• Podczas transportu zabezpiecz produkt przed uderzeniem, przesunięciem, zgnieceniem i kontaktem z ostrymi
przedmiotami.

• Chemikalia przewoź pionowo i w szczelnych opakowaniach. Akumulatory zabezpiecz przed zwarciem i
uszkodzeniem mechanicznym.

• Nie przechowuj ciężkich przedmiotów na kaskach, ochraniaczach, przewodach i innych produktach podatnych na
trwałe odkształcenie.

14. Utylizacja i ochrona środowiska
• Nie wyrzucaj zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego, baterii, akumulatorów, olejów, chemikaliów ani

opon do zwykłych odpadów komunalnych, jeżeli przepisy wymagają selektywnej zbiórki.

• Oddaj je do odpowiedniego punktu zbiórki, serwisu lub innego miejsca wskazanego przez lokalne przepisy i
oznaczenia na produkcie.

• Przed utylizacją zabezpiecz wycieki, ostre krawędzie, zaciski i pozostałości substancji niebezpiecznych.

• Opakowania segreguj zgodnie z lokalnymi zasadami, po całkowitym opróżnieniu i z uwzględnieniem oznaczeń
materiałowych.
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15. Wypadek, awaria, produkt niebezpieczny lub wycofanie
• Natychmiast przerwij używanie i zabezpiecz produkt przed ponownym użyciem przez inne osoby.

• Jeżeli istnieje bezpośrednie zagrożenie zdrowia, życia lub pożaru, oddal się i wezwij pomoc pod numerem 112.

• Zachowaj produkt, opakowanie i dokumenty, o ile ich przechowywanie jest bezpieczne. Zapisz nazwę, model,
EAN, numer seryjny, datę zakupu i okoliczności zdarzenia; wykonaj zdjęcia uszkodzenia.

• Skontaktuj się ze sprzedawcą, producentem, importerem albo podmiotem odpowiedzialnym wskazanym przy
produkcie i zastosuj się do komunikatu naprawczego lub wycofania.

• Informacje o niebezpiecznych produktach i wycofaniach można sprawdzić w europejskim systemie Safety Gate:
https://ec.europa.eu/safety-gate-alerts/

16. Produkty wymagające dodatkowej instrukcji
Niniejsza instrukcja ogólna nie jest wystarczająca samodzielnie dla produktów, dla których producent lub przepisy
wymagają szczegółowych ostrzeżeń, instrukcji, kart charakterystyki, deklaracji, homologacji albo informacji o
dopasowaniu. Dotyczy to zwłaszcza:

• kasków i innych środków ochrony indywidualnej,

• fotelików i produktów przeznaczonych dla dzieci,

• akumulatorów, ładowarek, urządzeń grzewczych i elektroniki,

• substancji i mieszanin chemicznych oraz aerozoli,

• opon oraz elementów hamulców, układu kierowniczego, zawieszenia i napędu,

• podnośników, podpór i urządzeń o określonym udźwigu,

• produktów z ograniczeniami kompatybilności, montażu, temperatury, prędkości lub obciążenia.

Jeśli dodatkowa instrukcja powinna być dołączona, lecz jej brakuje, nie używaj produktu i skontaktuj się ze
sprzedawcą.

17. Kontakt
W pytaniach dotyczących doboru, montażu, bezpieczeństwa albo brakującej dokumentacji skontaktuj się ze
sklepem:

4bikes.pl | ul. Żywiecka 41, 43-300 Bielsko-Biała | tel. +48 796 424 537 | e-mail: biuro@4bikes.pl |
https://4bikes.pl/

Przy kontakcie podaj nazwę produktu, producenta, model, EAN lub numer katalogowy oraz numer zamówienia,
jeżeli jest dostępny.

Podstawa opracowania
Dokument opracowano jako ogólną informację wspierającą bezpieczne korzystanie z produktów konsumenckich, z
uwzględnieniem zasad Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego
bezpieczeństwa produktów. Dokument należy stosować łącznie z informacjami dotyczącymi konkretnego produktu.

Oficjalny tekst rozporządzenia: https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/988/oj/pol

https://ec.europa.eu/safety-gate-alerts/
https://4bikes.pl/
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/988/oj/pol

