
 Self Adjust
en Adjustable compression device for thigh and knee
nl 
sv Justerbar kompressionsanordning för lår och knä
pl Regulowana opaska uciskowa na udo lub kolano
fr Dispositif compressif ajustable pour cuisse et genou
de Verstellbare Kompressionsbandage für Oberschenkel und Knie
it Dispositivo di compressione regolabile per coscia e ginocchio
es Dispositivo compresivo ajustable para muslo y rodilla
pt Dispositivo de compressão ajustável para a coxa e o joelho
da Justerbar kompressionsanordning til lår og knæ
fi Säädettävä kompressiotuote reiteen ja polveen
no Justerbar kompresjonsinnretning for lår og kne
el 
cs 
lv 
lt 
et Reguleeritav kompressiooniseade põlvele
sl 
sk 
hu 
bg
ro 
hr 

zh

ja

ko

ar

 
 

 -   



Thigh - - Lår - Udo - Cuisse - Oberschenkel - Coscia  - Muslo - Coxa - Lår -Reisi - Lår - 
 - Stehno - Augšstilbs - Šlaunis - Reis - Stegno - Stehno - Comb -  -  - 

Bedro -  -  -  - 

M

L

M

H



cE cG N L

cE cG N L
en Normal Long

nl Omtrek boven de knie Normaal Lang

sv Normal Lång

pl Obwód nad kolanem Normalna

fr Circonférence au-dessus du genou Normal Long

de  Normal Lang

it coscia
 Normale Lunga

es  Normal Larga

pt  
 Normal Longa

da Omkreds - over knæet Normal Lang

fi  Normaali

no Omkrets over kneet  Normal Lang

el  

cs Obvod nad kolenem

lv Standarta Garas

lt Ilgas

et Tavamõõt

sl Višina od kolena do zgornjega dela stegna Obseg nad kolenom Normalna Dolga

sk Obvod nad kolenom

hu

bg  

ro  
 Normal Lung

hr Razmak od koljena do bedra Normalne Duge

zh

ja

ko

ar



Knee - Knie - Knä - Kolano - Genou - Knie - Ginocchio - Rodilla - Joelho - Knæ - Polvi -  
Kne -  - Koleno - - Kelis - Põlv - Koleno - Koleno - Térd -  - 
Genunchi - Koljeno -  -  -  - 
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cE cE
en

nl Omtrek boven de knie

sv

pl Obwód nad kolanem

fr Circonférence au-dessus du genou

de

it

es

pt

da Omkreds - over knæet

fi

no Omkrets over kneet

el

cs Obvod nad kolenem

lv

lt

et

sl Obseg nad kolenom

sk Obvod nad kolenom

hu

bg

ro

hr

zh

ja

ko

ar



• 
• 
• 

Biverkningar

Bruksanvisning/användning 

Att ta på sig lårmodellen:

 

Så här använder du tryckinställningen : 
L M H 

Att ta på sig knämodellen:

Skötsel

Förvaring 

Kassering

pl  
REGULOWANA OPASKA UCISKOWA NA UDO LUB KOLANO

Komponenty modelu na udo:

Komponenty modelu na kolano: 

• 
• 

• 

• 
• 



 

: 
L  niski 

M H

 

fr  
DISPOSITIF COMPRESSIF AJUSTABLE POUR CUISSE ET GENOU
Description/Destination

Composition 
Composants pour le modèle cuisse :

Composants pour le modèle genou : 

Indications

Contre-indications 

• 
• 

• 
• 
• 

É

Enfilage du modèle cuisse :

 Dérouler la bande du bas 

 

Comment utiliser le réglage de pression : 
L M 

et H


