
 Self Adjust
en Adjustable compression device for calf and foot
nl Verstelbaar compressiehulpmiddel voor kuit en voet
sv Justerbar kompressionsanordning för vad och fot
pl 
fr Dispositif compressif ajustable pour mollet et pied
de Verstellbare Kompressionsbandage für Wade und Fuß
it Dispositivo di compressione regolabile per polpaccio e piede
es 
pt Dispositivo de compressão ajustável para a barriga da perna e o pé
da Justerbar kompressionsanordning til læg og fod
fi Säädettävä kompressiotuote pohkeeseen ja jalkaan
no Justerbar kompresjonsinnretning for legg og fot
el 
cs
lv
lt
et Reguleeritav kompressiooniseade säärele ja jalale
sl
sk 
hu 
bg
ro
hr
zh
ja
ko
ar

 
 

 -   



Calf - Kuit - Vad - -Mollet - Wade - Polpaccio - Pantorrilla - Barriga da perna - Læg - 
Pohje - Legg -  - Lýtko - Apakšstilbs - Blauzda - Säär -  - Lýtko - Vádli -  - 

- List -  -  -  -  -

M

L

M

H



cB cC cD N L
en Ankle  

 
Calf  Normal Long

nl Omtrek 
 

Omtrek Omtrek onder de knie Normaal Lang

sv Omkrets  
 

Omkrets  Omkrets under knä Normal Lång

pl Obwód kostki (w miejscu 
 Normalna

fr Circonférence  
 

Circonférence  Circonférence sous le genou Normal Long

de  
 

Wadenumfang  Normal Lang

it Circonferenza della caviglia  
 

 Normale Lunga

es Altura tobillo-rodilla Contorno 
 

Contorno Contorno bajo la rodilla Normal Larga

pt Circunferência  Normal Longa

da Anklens omkreds 
 

 Normal Lang

fi  
 

 Normaali

no Ankelens  
 

Leggens  Omkrets under kneet Normal Lang

el   

cs  
 

Obvod lýtka  

lv   Standarta Garas

lt Aukštis nuo kulkšnies iki kelio  
 

 Ilgas

et  
 

 Tavamõõt

sl Normalna Dolga

sk  Obvod lýtka 

hu  
 

 

bg   

ro  
 

 Normal Lung

hr  Normalne Duge

zh

ja

ko

ar

cB cC cD N L
  



Foot - Voet - Fot - Stopa - Pied - Fuß - Piede - Pie - Pé - Fod - Jalka - Fot -  - 
Chodidlo -  -  - Jalg  - Stopalo - Chodidlo - Lábfej -  - Laba piciorului - 
Stopalo -  -  - - 
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cB cH cB cH
en Ankle circumference

nl Omtrek van de enkel Omtrek van de wreef

sv Omkrets ankel

pl Obwód kostki

fr

de

it Circonferenza della caviglia

es Contorno del tobillo

pt Circunferência do tornozelo

da Anklens omkreds Vristens omkreds

fi

no Ankelens omkrets Vristens omkrets

el

cs

lv

lt

et

sl Obseg narta

sk

hu

bg

ro

hr

zh

ja

ko

ar
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• 
• Använd inte vid vaskulit i extremiteterna.
Försiktighetsåtgärder

• 
• 
• Vätskande eller eksemartad dermatos.

artärsjukdom.

Biverkningar

Bruksanvisning/användning 

Att ta på sig vadmodellen:

5. 

7. 
8. 

Så här använder du tryckinställningen :
L M  

H 

Att ta på sig fotmodellen:

vristen.

5. .

Skötsel

Förvaring 

Kassering

pl  

• 
• 

• 

• 
• 



zdrowia.

 
5. 

7. 
8. 

:
L  niski 

M H

zagniecenia. 

5. .

 

fr  
DISPOSITIF COMPRESSIF AJUSTABLE POUR MOLLET ET PIED
Description/Destination

Composition 
Composants pour le modèle mollet :

Composants pour le modèle pied :

Propriétés/Mode d’action

Indications

Contre-indications 

• 
• 
Précautions

• 
• 
• Dermatose suintante ou eczématisée.


